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Ai Sigg. Docenti
Agli Alunni

Ai Sigg. Genitori
Al personale ATA
Al DSGA

Al Sito web

Oggetto: Avvio Sportello di supporto psicologico

Si comunica che, a partire da mercoledi 27 aprile 2022, presso il nostro Istituto sara attivo uno sportello di
ascolto psicologico rivolto agli studenti, alle loro famiglie e a tutto il personale della scuola.

Il servizio dello Sportello d’ascolto, seguito dall’esperta esterna dott.ssa Giuliana Figoli, prevede una serie di
interventi atti a sostenere gli allievi (e in parte anche i genitori e il personale della scuola) nel percorso
formativo e in un’ottica del benessere scolastico ed extrascolastico in senso lato.

Gli interventi si articoleranno seguendo le attivita riportate di seguito:

* sportello psicologico rivolto a tutto il personale, agli alunni e ai genitori con interventi individuali e/o di
gruppo;

e azioni di formazione rivolta ai docenti e ai genitori riguardanti la prevenzione di comportamenti a rischio e
di educazione all’affettivita:

e servizi di assistenza psicologica;

* azioni di sostegno psicologico e di aiuto nell’affrontare eventuali problematiche adolescenziali (per studenti
e studentesse e loro genitori).

Al fine di organizzare con efficacia I'accesso al servizio, che si espletera in presenza, sara possibile prenotare
un incontro con la psicologa, dott.ssa Giuliana Figoli, tramite i docenti referenti prof. Antonio Milito e prof.ssa
Giuseppina Cersosimo.

Contestualmente alla prima richiesta di colloquio, si dovra sottoscrivere il Consenso informato allegato.

Saranno inoltre attivati interventi formativi/informativi rivolti ai gruppi classe in orario curriculare attraverso
metodologie quali circle time, brainstorming, osservazioni dinamiche relazionali, role playing, spunti
multimediali di riflessione.
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Nel mese di aprile 2022 sono previsti incontri di presentazione del progetto e seminariali, rivolti ai docenti e
agli alunni, come da calendario sottoindicato:

PLESSO

GIORNO

| ORA

DESTINATARI

TEMATICA

ITC
via Nazionale

mercoledi
27 aprile 2022

08.55-10.55

2B AFM

Rilevazione bisogni

Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

10.55-12.55

2C AFM

Rilevazione bisogni

Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

venerdi
29 aprile 2022

08.55-12.55

| richiedenti su
prenotazione

Sportello di ascolto: colloqui
individuali di 1 ora ciascuno

ITAS
via U. Gigli
c.da Frasso

giovedi
28 aprile 2022

08.55-10.55

1A LES

Rilevazione bisogni

Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

10.55-12.55

2A LES

Rilevazione bisogni
Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

sabato
30 aprile 2022

08.55-10.55

2B LES

Rilevazione bisogni
Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

10.55-12.55

2B ODO

Rilevazione bisogni
Processi di cambiamento
come strategia nei rapporti
interpersonali

Gli alunni accederanno allo Sportello previa autorizzazione dei genitori da restituire firmata ai proff.
Scaramuzza, Milito e Cersosimo.

Non sara possibile per gli studenti minorenni accedere allo sportello psicologico in assenza della
sottoscrizione, da parte di entrambi i genitori, del consenso informato, scaricabile dal sito
www.itasitcrossano.edu.it (area dedicata “Sportello psicologico”) ed espressamente consegnato all’ufficio di
segreteria o brevi manu oppure scannerizzato e inviato all’indirizzo mail csis04600q@istruzione.it.

Anche per gli adulti fruitori dello sportello € obbligatoria la liberatoria e la dichiarazione di consenso al
trattamento dei dati personali, utilizzando il modulo predisposto disponibile nell’area del sito gia indicata.

A seguito della prima settimana, verra comunicato il restante calendario.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Anna Maria Di Cianni
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