
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ai sigg. Docenti  

Agli Alunni  

AL DSGA 

Al Personale ATA 

Albo on line 

Sito WEB 

 

Oggetto: Pausa ricreativa. Chiarimenti e nuove indicazioni  

Pervengono, alla scrivente, numerosi quesiti circa le modalità di svolgimento delle pause ricreative. 

A tal proposito, si richiama di seguito, integralmente, il disposto della circolare prot.n.8302 del 17.09.2021, 

punto 9. Pausa ricreativa: 

“I cortili esterni del Plesso ITC e del Plesso ITAS sono stati suddivisi in settori all’interno dei quali gli alunni, 

rispettando le regole del distanziamento sociale e accompagnati dai docenti, potranno svolgere la pausa 

ricreativa. Ad ogni classe è stato dedicato un sotto-settore, segnalato con opportuna cartellonistica e 

separato dagli altri sotto-settori con piantane e catenelle, all’interno del quale gli alunni potranno permanere 

durante l’intervallo. Si precisa che durante la pausa ricreativa, che rientra nell’ora di lezione, l’insegnante 

deve essere sempre presente e vigilare sugli studenti. Qualora si dovesse optare per lo svolgimento della 

pausa ricreativa in classe, gli studenti rimangono in aula e/o possono uscire a piccoli gruppi (4 persone alla 

volta) solo nello spazio antistante l’aula, opportunamente distanziati e sempre con la mascherina, sotto 

l’attenta vigilanza del docente dell’ora. Il consumo di vivande e bevande è consentito rispettando sempre il 

distanziamento sociale di un metro e, se si rimane in classe, deve essere effettuato al proprio banco. Durante 

l’intervallo le aule saranno arieggiate e sanificate. Si ribadisce che, al fine di assicurare il tracciamento dei 

contatti, è fatto obbligo di utilizzare gli spazi assegnati a ciascun gruppo di classi senza spostarsi da un settore 

all’altro. Qualora la pausa ricreativa si dovesse svolgere nei sotto-settori dedicati a ciascuna classe, è fatto 

assoluto divieto, pena sanzioni disciplinari, agli alunni di avvicinarsi alle inferriate dei cancelli per ritirare cibi 

o bevande dall’esterno”. 

Considerate le difficoltà rilevate dai docenti al cambio dell’ora che segnala l’inizio della pausa ricreativa, si 

dispone, per la stessa, una durata di 15 minuti (prima pausa: ore 9.55/10.10, seconda pausa: ore 
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11.55/12.10): gli alunni, al suono della campanella, attenderanno l’arrivo del docente nella propria aula, 

senza recarsi autonomamente nel cortile, e solo dopo, accompagnati dal docente, al quale è demandata la 

scelta se svolgere la pausa ricreativa in classe o in cortile, potranno eventualmente recarsi nel settore loro 

assegnato. 

Si invitano gli alunni a rispettare tale disposizione, che riveste carattere di perentorietà ed obbligatorietà, al 

fine di non incorrere in eventuali provvedimenti disciplinari, nonché al divieto di svolgimento della pausa 

ricreativa fuori dalla propria aula.  

Si coglie, altresì, l’occasione per ribadire che durante l’orario scolastico gli alunni non possono uscire dall'aula 

se non per motivi eccezionali ed urgenze, valutate dai docenti presenti, e comunque non più di uno per volta.  

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
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