
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ai Sigg. Docenti delle classi  

1A LES, 1B LES, 2A LES, 2B LES  

1A SSAS, 2A SSAS, 3A SSAS, 4A SSAS 

 

Agli Alunni e ai Genitori delle classi  

1A LES, 1B LES, 2A LES, 2B LES  

1A SSAS, 2A SSAS, 3A SSAS, 4A SSAS 

 

Al DSGA 

Al Personale ATA 

Albo on line 

Sito WEB 

 

Oggetto: Avvio attività percorso esperienziale “Il Corpo, L’Ascolto, L’Altro”  

 

Si informano i sigg. docenti e gli alunni delle classi 1A LES, 1B LES, 2A LES, 2B LES, 1A SSAS, 2A SSAS, 3A SSAS, 

4A SSAS che gli stessi parteciperanno al percorso esperienziale “Il Corpo, L’Ascolto, L’Altro”, che si pone come 

obiettivo quello di far sperimentare nuove forme di consapevolezza corporea ed affettivo-emotiva. 

 

Le discipline proposte per tutta la durata del percorso, curato dal Sociologo e Musicoterapeuta Gianluca 

Paletta, saranno la Musicoterapia, la Teatroterapia, l’Espressività Corporea e l’Arteterapia.  

 

Per tutta la durata degli incontri verranno utilizzati diversi materiali (strumenti musicali, corde, stoffe, fogli, 

colori e nastri) fondamentali per lavorare sull’espressività, sull’identità e l’ascolto dell’altro e trasformare 

l’esperienza in una dimensione ludica e conoscitiva che consentirà ai partecipanti di trasformare le loro 

criticità in potenzialità creative, emotive e affettive, nell’ottica della relazione di aiuto. 

 

Le attività si svolgeranno nelle classi di appartenenza, secondo il calendario di seguito riportato, sotto la 

vigilanza dei docenti in servizio: 

Prima settimana: 06.12.2021/11.12.2021 

 Lunedì 06 Martedì 07  Giovedì 09 Venerdì 10 Sabato 11 

9.00 – 10.30  1A SSAS  2A SSAS 4A SSAS 2B LES 

11.00 -12.30 1B LES 2A LES  3A SSAS 1A LES 1A SSAS 

 

I S T I T U T O  I S T R U Z I O N E  S U P E R I O R E  I T A S  I T C  
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E-MAIL: csis04600q@istruzione.it   csis04600q@pec.istruzione.it 

 ROSSANO 
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Seconda settimana: 13.12.2021/18.12.2021 

 Lunedì 13 Martedì 14   Venerdì 17 Sabato 18 

9.00 – 10.30  2A SSAS   3A SSAS 1A LES 
       

11.00 -12.30 1B LES 2A LES   4A SSAS 2B LES 

 

Si raccomanda agli alunni di indossare un abbigliamento comodo al fine di favorire il movimento. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Anna Maria Di Cianni 
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